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Data/tijd: 
5 woensdagen van 1 t/m 29 februari van 20.00-21.30 uur

Kosten: 
€ 30,- (contant te betalen op de eerste les)
Plaats:
Sportcentrum Valkenhuizen, Beukenlaan 15, Arnhem 

(voor routebeschrijving zie www.Aikido-Arnhem-JSK.nl, of bel 0317-617490).
Achternaam: ___________________________
Geboortedatum    : ___________________________

Roepnaam  : ___________________________
Telefoon     
   : ___________________________

Adres         : ___________________________
Emailadres 
   : ​___________________________

Postcode    : ___________________________




Woonplaats: ___________________________





Ik wil ook het volgende aanschaffen en betaal daarvoor contant bij ontvangst op de les:

O  Wit pak, € 40,00;
maat (cm)*:
160
170
180
190
200
210
  




  ⌂
  ⌂
  ⌂
  ⌂
  ⌂
  ⌂

O  Aikido-dvd met technieken 6e t/m 3e kyu, € 15,00
* s.v.p. aankruisen wat van toepassing is
VERKLARING

Door ondertekening meld ik mij aan voor de eerstvolgende introductiecursus van de Aikido Stichting Arnhem “Jiki Shin Kan”. 

Ik  verklaar  dat ik akkoord ga met de volgende voorwaarden: 

· Ik respecteer de gangbare dojo-etikette tijdens de trainingen. Ik  volg de aanwijzingen van de docent op, ook als ik aanwezig ben buiten de trainingen (in de zaal, kleedkamer of elders in het gebouw).

· Ik stel de docenten en bestuur van de Aikido Stichting Arnhem “Jiki Shin Kan” niet aansprakelijk voor eventuele ongevallen of blessures die ontstaan ten gevolge van de training. 

· Ik stel hen of de Aikido Stichting ook niet aansprakelijk voor vermissing van bezittingen tijdens de training.

Plaats  : ________________________


Handtekening: ____________________

Datum:  ________________________ 
Mail dit fomulier naar info@www.Aikido-Arnhem-JSK.nl, of stuur het naar onderstaand adres.
INSCHRIJVING 


Introductiecursus


voorjaar 2012















